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Leer para entender el mundo

Carlos Lomas'

Ensenar a leer y a escribir es hoy, como ayer, uno de los objetivos esencia-
les de la educacién obligatoria, quiza porque saber leer (y saber escribir) ha
constituido en el pasada y constituye también en la actualidad el vehicule por
excelencia a través del cual las personas acceden al conocimiento cultural en
nuestras sociedades. Es desde esta idea que surgic en el siglo XIX tanto el afdn
de alfabetizacion de toda la poblacion como I3 vindicacion de una educacion
obligatoria que actuara como herramienta de iqualdad entre las personas y
como instrumento de compensacion de las desiqualdades sociales. Desde
entonces, el impulso de las campanas de alfabetizacion y la extension de la
escolaridad obligatoria constituyen el eje prioritario de las politicas educativas
de gabiernos e instituciones internacionales como la UNESCO.
7 eer y escribir son tareas habituales en las aulas de nuestras escuelas e institu-
'\_ _~"t0s. Si observamos esa cultura en miniatur -ese escenario comunicativo- que
es un aula y nos fijamos en las cosas que los alumnos y las alumnas hacen
en las clases comprobaremos como la lectura, la comprension de textos y la
escritura constituyen algunas de las actividades mas habituales en todas y
en cada una de las dreas de conocimiento. Sin embargo, conviene no olvidar
que, al ensenar a leer, al ensenar a entender y al ensenar a escribir la escuela
no solo contribuye al aprendizaje escolar de los contenidos educativas de las
diversas dreas y materias del curriculo escolar. Al aprender a leer, al aprender a
entender y al aprender a escribir los alumnos y 1as alumnas aprenden también
durante la infangia, la adolescencia y la juventud a usar el lenguaje escrito
en su calidad (y en su cualidad) de herramienta de comunicacién entre las
personas y entre las culturas. Oe igual manera, al aprender a leer, a entender y
3 escribir aprenden a orientar el pensamiento y a ir construyendo en ese pro-
€es0 un conocimiento compartido y comunicable del mundo. Como senala
Juan José Millds (2000), "no se escribe para ser escritor ni se lee para ser lector.

Se escribe y s lee para comprender el mundo. Nadic, pues, deberia salir 2 fa
vida sin haber adquirido esas habilidades basicas”

Es obvio que leer, entender lo que se lee y escribir constituyen acciones
lingdiisticas, cognitivas y socioculturales cuya utilidad trasciende el dmbito
escolar y académico al insertarse en los diferentes dmbitos de la vida personal
y social de los seres humanos. De ahi la casi infinita diversidad de los textos
escritos y de ahi también los diferentes usos sociales de la lectura y de la escri-
tura en nuestras sociedades: desde 1a lectura de los textos escritos habituales
en la vida cotidiana de las personas (noticias, cronicas, catdlogos, instrucciones
de uso, reportajes, entrevistas, anuncios..) hasta el disfrute de la le¢tura lite-
raria, desde el uso practico de la escritura (avisos, cartas, contratos, informes,
instancias..) hasta los usos mas técnicos (informes, ensayos, esquemas..) o
artisticos de los textos escritos {escritura de intencidn literaria...).

En cualquier caso, a través de la lectura y de 13 escritura, adolescentes ¥
jovenes expresan sentimientos, fantasias e ideas, se sumergen en mundos de
ficcian, acceden al conocimiento de su entorno fisico y cultural y descubren
que saber leer, saber entender y saber escribir es algo enormemente Util en
los diversos 3mbitos no sélo de 13 vida escolar sino también de su vida perso-
naly social.

Ensenar a leer y a entender: una tarea colectiva

En el dmbito escolar, adquirir los conocimientos de las dreas del saber cul-
tural, cientifico y tecnologico exige antes que nada apropiarse de las formas
del decir del discurso académico. Dicho de otra manera, el aprendizaje de

los contenidos escolares exige como condicion previa el conocimiento de la
textura de los textos (casi siempre escritos) de las disciplinas académicas y por
tanto el dominio expresivo y comprensivo de los textos habituales en la vida
cotidiana de las aulas (expositivos, instructivos, argumentativos..) cuya fun-
cion es facilitar el acceso al saber cultural que se transmite en el seno de fas
instituciones escolares. De ahi que la ensefanza de la lectura y de la escritura
y I3 reflexion sobre el uso del lenguaje en las aulas no sean tareas exclusivas
del profesorado de las areas lingUisticas sino una labor que implica a todas y a
cada una de las personas que ensenan en el contexto de las diferentes areas
y materias escolares. Al iny al cabo, y sea cual sea el objeto de ensenanzay
de aprendizaje en las clases, el profesorado y el alumnado en las aulas habla,
escucha, lee, entiende (0 no) lo que lee y escribe, y en esas acciones utiliza el
lenguaje ~con mayor ¢ menor grado de cornpetencia académica y comuni-
cativa- como herramienta de ensefanza y aprendizaje (Lomas, 2002). Le guste
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o no, todo el profesorado es profesorado de lengua enla medida en que usa
la lengua coma vehiculo de transmisidn de los contenidds educativos de las
diferentes dreas y materias escolares, constituye un modelo de lengua a los
0jos y a los oidos de los alumnas y de las alumnas {en la medida en que usa
en clase uno u otro registro, un léxico especifico, uno u otro estilo..) y evalua
el uso linglistico {oral o escrita) del alumnado cuando este utiliza la lenqua
(3l hablar o al escribir) con el fin de responder a las preguntas con las que se
evallia su dominio {0 no) de los contenidos de la materia.

| Cualquiera que ensene con cierta voluntad de indagacion sobre lo que ocurre

en las aulas sabe que a menudo las dificultades de aprendizaje del alumnado
tienen su arigen en una inadecuada expresion lingiiistica de los contenidos
escolares. No hace falta i demasiado atrds en el tiempa para evocar los anos
en que éramos alumnos y escuchdbamos atdnitos o indiferentes a tal profe-
sof 0 a tal profesora a los que no se les entendia nada cuando explicaban la
feccion en clase. Y cuantas veces, al intentar ayudar a un hijo o a una hija a
resolver un problema de matematicas o a comprender un concepto filosofico,
constatamas que no entendemos lo que se enuncia en ese problema o en
ese concepto. Dicho de otra manerg, 13s dificultades en la resolucion de ese
problema matemético o en la comprension de ese concepto flosofice no
tienen su origen en una insuficiente competencia matematica o filosofica sino
en una inadecuada enunciacion verbal que dificulta el aprendizaje escolar y
desorienta al alumnado en la selva oscura e intrincada de un lenguaje obtuso
e ininteligible. De ahi la conveniencia de reflexianar sobre los usas linguisticos
(arales y escritos) en el escenario comunicativo del aula y sobre el modo en
qvﬁe se transmite verbalmente el conocimiento escolar en nuestras escuelas e
institutos. Y de ahi también la urgencia de una formacion inicial y permanente
del profesorado que se acupe del andlisis del discurso en las aulas (Calsamiglia
y Tuson, 1999) como un elemento esencial de las competencias profesionales
de cualquier ensefante. Conocer qué conocimientos y habilidades se requie-
ren para entender cabalmente un texto y qué caracteristicas textuales favo-
recen o dificultan 13 comprension de los diversos tipos de textos en las aulas
cbnstituye un saber linguistico y pedagdgico del que no debieran carecer
quienes ensefan unos U otros contenidos a través de 1a palabra y por tanto
utilizan la lengua como vehiculo privilegiado de ensenanza y aprendizaje.

La ensenanza de la lectura es, en este contexto, una tarea educativa que a
todos y a todas afecta [y no solo a quienes enserian lengua y literatura). ¥
el_'io es especialmente cierto en esta época de omnisciencia audiovisual y de
acceso indiscriminado a internet. Entre otras cosas porque entender lo que
se lee es hoy algo més que interpretar adecuadamente el contenido de los

textos impresos en un libro de texto. Es también no extraviarse en las intrinca-
das sendas y en los fals s atajos de internet o en fa ilusion especular y en los
espejismos analogicos Jue construyen las imdgenes televisivas y publicitarias
(Lomas, 1996).

Lectura, Television e I1ternet...

/6\En las ltimas décadas asistimos al espectaculo cotidiano de los mensajes
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"de 13 cultura de masas. Un aluvion inevitable e interminable de series y de

concursos televisivos, ce videaclips y de anuncios, de peliculas y de juegos de
ordenador exhiben a tc das horas formas verbales y visuales de una indudable
eficacia comunicativa y nos invita a consumir fragmentos de esa otra realidad
que construyen los texios de la comunicacion de masas. Los mensajes de

los medios de comunicacion, de la publicidad y de internet invaden espec-
tacularmente la vida cc tidiana de las personas con esos textos [y con esos
contextos) a medio cariino entre 1a realidad y 1a ficcion y reflejan en nuestras
saciedades ese acto de poder que consiste en contar las cosas desde [3 vision
(y en consecuencia de<de la version) que quienes controlan no sélo lo dicho
sino también los canale s de difusian a gran escala de esos mensajes.

Las nuevas tecnologias de 13 informacion y de la comunicacion (especial-
mente |a television e inzernet) estan creando en la actualidad actitudes de
sumisién y contextos d2 manipulacién que exigen un tipo especifico de com-
petencias lectoras en ¢ seleccion e interpretacion de la informacion y quizd
otras maneras de enter der la educacion. Como escribe Umberto Eco (1966),
"en nuestra sociedad los ciudadanos estaran muy pronto divididos, sino lo
estan ya, en dos categcrias: aquellos que son capaces slo de ver la television,
que reciben iméqenes  definiciones preconstituidas del mundo, sin capaci-
dad critica de elegir en re las informaciones recibidas, y aquellos que saben
entender la televisién y usar el ordenador y, por tanto, tienen la capacidad

de seleccionar y elaborar la informacidn. El usuario de televisién y de internet
no puede seleccionar, ¢ menas de un vistazo, entre una fuente fiable y una
absurda. Se necesita ur a nueva forma de destreza critica, una facultad todavia
desconocida para seleccionar la informacion brevemente con un nuevo sen-
tido comun. Lo que se ecesita es una nueva forma de educacion”

En cualquier caso, y en oaralelo al auge de los sistemas iconograficos y elec-
trénicos de almacenarr iento y de transmision de |a informacion, los textos
escritos siguen siendo -al menos en el dmbito escolar- el vehiculo esencial
de 13 (re)produccion cultural. De ahi que la ensenanza y el aprendizaje de los
conocimientos, estrateqias, habilidades y técnicas que hacen posible un uso



adecuado y competente de la lectura y de |3 escritura siga siendo hoy, como
ayer, un obijetivo esencial en la educacidn obligatoria.

_lalectura enlaensefanza obligatoria:

Cualgquier tiempo pasado no fue mejor

'\_>) Tradicionalmente, la lectura comprensiva vinculada al estudio, a 1a resolucion
de problemas y a las actividades del comentario de textos ha constituido

una actividad habitual en las clases. Sin embargo, hoy as cosas no son tan
ficiles ya que, al compds de la incorporacion a la ensenianza obligatoria de
adalescentes y jovenes de muy diverso origen sociocultural y con diversas
capacidades, motivaciones y actitudes, el profesorado constata una y otra vez
-2 menudo hasta la desesperanza- tanto el escaso interés por 2 lectura de un
sector significativo del alumnada como sus dificultades a la hora de interpre-
tar de una manera correcta, adecuada y coherente el significado de los textos
escritas.

Daniiel Pennac (1993:93 y 94) resume a la perfeccion esta situacién con las
siguientes palabras:

(n\ Hayque leer: Es una peticion de principio para unos oidos adoles-
"7 centes. Por brillantes que sean nuestras argumentaciones.., solo una
peticion de principio. Aquellos de nuestros alumnos que hayan descu-
bierto el libro por otros canales sequirdn lisa y llanamente leyendo. Los
mds curiosos quiaran sus lecturas por los faros de nuestras explicacio-
nes mas luminosas. :

-, Entre los "que no leen’, los mds listos sabran aprender, Como NOSOLrOS, 8
" hablar de ello, sobresaldran en el arte inflacionista del comentario (leo

diez lineas, escribo diez paginas), la préctica jivara de la ficha (recorro
400 paginas, las reduzco a cinco), [a pesca de a cita juiciosa (en esos
manuales de cultura congelada de que disponen todos los mercade-
res del éxita), sabran manejar el escalpelo del andlisis lineal y se haran
expertos en el sabio cabotaje entre los “fragmentos selectos’, que lleva
con toda sequridad al bachillerato, a fa licenciatura, casi a la oposicion..
pero no necesariamente al amor ai libro.
Quedan los otros alumnos.

Los que no leen y se sienten muy pronto aterrorizados por las irradia-
ciones de sentido.

'y

Lds Que se creen tontos.

Para siempre privados de libros...
Para siernpre sin respuestas...

Y pronto sin preguntas”.

‘Constatar este hecho no significa -como afirman algunos con cierta nostalgia

de un tiempo escolar en el que no todo el mundo acudia a las instituciones
escolares y en el que tan s6lo los hijos y fas hijas de las clases acomodadas
accedian 3 la ensenanza media y superior- que en educacion cualquier
tiempo pasado haya sido mejor sino que hoy la extensidn de 3 educacion
obligatoria hasta los 16 anos, el acceso 3 las aulas de todos los alymnos y
alumnas, sean como sean y vengan de donde vengan, el escaso atractivo de
la cultura impresa ante el espectaculo seductor de la cultura audiovisual a los
ojos de adolescentes y jovenes (esos ‘depredadores audiovisuales’, en palabras
de Gil Calvo, 1985) y la mayor diversidad (y la mayor complejidad) de los usos
sociales de la escritura y de sus contextos de emision y recepcion hacen cada
vez mas compleja y dificil la tarea de ensefar yla tarea de aprender en las
aulas 3 leer y a entender o que se lee. .

Conocimientos y destrezas en lectura

Un efecto del interés por conocer el grado de competencia lectora de quienes
acuden a las aulas es la evaluacion de sus conocimientos y destrezas en las
diversas dreas instrumentales, Asi, por ejemplo, el Proyecto PISA (OCDE, 20022)
constituye un intento de evaluar el rendimiento escolar de los estudiantes de
15 afos (ya al final de la escuela obligatoria) de los 30 paises de la OCDE -y de
otros paises- en las areas de lectura, matematicas y ciencias. En el contexto de
abundantes datos que evidencian una intensa investigacion educativa sobre
el rendimiento escolar de los adolescentes al final de la escuela obligatoria en
los paises industrializados, el Proyecto PISA aporta alqunas conclusiones que
no por obvias deben dejar de citarse:

- una minoria significativa de jovenes de 15 anos muestra una actiud
negativa ante el aprendizaje escolar;

- los estudiantes con entornos familiares favorables tienden a obtener
mejores resultados académicos;

- aunque el origen sociocultural del alumnado influye en su éxito o en
su fracaso escolar, también e cierto que las desventajas académicas
de quienes por su origen social desfavorecido parecen haber nacida
para perder en el sisterna educativo varian de un pais a otro -y de una
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escuela a otra- sequin las estrategias escolares v 1as politicas educativas
que en unos u otros casos se desarrollen;

-un clima escolar agradable, unas programaciones educativas adecua-
das alas caracteristicas personales y socioculturales del alumnado y
unas recursos diddcticos apropiados influyen favorablemente en el
aprendizaje escolar y en el rendimiento académico;

- quienes leen habitualmente fuera del dmbito escolar suelen ser me-
jores lectores, aunque no esté claro si su mayor competencia lectora
es una consecuencia de ese habito lector o de su pertenencia a un
determinado entorno familiar y saciocultural;

- en iqualdad de condiciones educativas y culturales, las alumnas suelen
ser mas competentes en lectura que los alumnas;

Alos alumnes y a las alumnas de quince anos que participaron en este pro-
yecto se les formularon diversas preguntas en torno a diversos tipos de textos
escritos con el fin de evaluar su capacidad para interpretar lo que habian leido
y para reflexionar sobre el texto y valorar su contenido a partir de sus conoci-
mientos previos. En dltima instancia, se evaluaban los conocimientos y destre-
Zas que se requieren para "leer para aprender”antes que los conocimientos y
destrezas que se adquieren al “aprender a leer”

) Enunaescalade 1 a5 que intenta medir los diversos grados de competencia

lectore, ‘aproximadamente tres cuartas partes de los alumnos de 15 afos se
situan en os niveles 2, 3 y 4" (OCDE, 2002b: 15), lo cual nos permite concluir
que las casas no estan tan mal como algunos apocalipticos proclaman de una
manera nada inocente y casi siempre al servicio de politicas educativas de
cardcter segregador y excluyente. Sin embargo, es obvio que hay dificultades
enla alfabetizacian lectora que afectan tanto al rendimiento escolar de un
sector significativo del alumnado como a su capacidad para disfrutar del ocio
lector y a su consciencia sobre la impartancia de la lectura como herramienta
de accese al conocimiento del mundo.

De cualquier manera, conviene subrayar que el extravio del lector escolar

en los laberintos del texto no es algo nuevo sino alge que apenas ahora se
comienza a diagnosticar, a investigar, a evaluar y a tener en cuenta en las
tareas docentes, en la investigacion académica y en las politicas educativas. Si
antes a menudo se abandonaba a su suerte al lector escolar en su viaje hacia
el significado del texto v hacia el aprendizaje escolar a través de la lectura y
del estudio (al que llegaba o no sequn diversas circunstancias tanto persona-
lés como familiares y sociales), en la actualidad se insiste en el fomento escolar
y secial de la lectura en 13 escuela obligatoria, en la investigacion psicoldgica y

lingifstica sabre las estrategias y los conocimientos que se activan en a inte-
raccion entre el lector, €l texto y sus contextos, y en la urgencia de favorecer
programas y actividade: de ensefanza de Ia lectura que conviertan 13 lectura
en un objeto preferente de reflexion y de aprendizaje en las aulas.

;Qué es leer?

Enlos dltimos tiempos diversas disciplinas han venido ocupandose del
estudio de los complejc s mecanismos que subyacen a la comprension y a l3
produccion de los textes escritos. En sus investigaciones (casi siempre en el
ambito de la lingUistica del texto, de 2 psicologia del lenguaje y de la didac-
tica de las lenguas) analizan como se preducen las acciones def leer y del
escribir, cuales son las estrategias y los conocimientos implicados en la inter-
pretacion del significad en 12 lectura y de qué manera es posible contribuir
desde las instituciones escolares a la mejora de las competencias lectoras y
escritoras de los alumnas y de las alumnas.

-y Mas alld de las divergencias y de los énfasis que es posible advertir en las

actuales investigacione', sobre lectura y escritura {véase Camps y Colomer,
1996), en todas ellas encontramos la idea de que la ensenanza de la lectura

y de |a escritura tenga en cuenta los usos y funciones de la lengua escrita

en nuestras sociedades, se oriente 2 favorecer el dominio expresivo y com-
prensivo de los diversos tipos de textos escritos y se adecue a las diferentes
situaciones de comunicacion en que tiene lugar el intercambic comunicativo
entre las personas. Por ¢ 5o, ensenar a leer, a comprender y a escribir textos
diversos en distintos cotextas, con variadas intenciones y con diferentes
destinatarios, es hoy un3 manera de evitar ese desajuste evidente (y en oca-
siones inevitable) entre lo que se ensena en la escuela y lo que ocurre fuera de
los muros escolares, asi zomo una forma de contribuir desde el mundo de la
educacion a la adquisic an v al desarrallo de la competencia comunicativa de
los alumnos y de las alunnas (Lomas, 1999).

"53 lectura es la interacc:on entre un lector, un texto y un contexto. &l lector,
~al leer, incorpora los coriocimientos que posee, es decir, lo que es y lo que

sabe sobre el munda. El texto incluye la intencién del autar, el contenido de
lo dicho y Ia forma en q Je se estructura el mensaje. El contexto, en fin, incluye
las condiciones de la lectura, tanto las estrictamente individuales (intencion
dellector, interés por el texto, efectos de I3 lectura del texto en el horizonte
de expectativas del lectar.) como las sociales (en el caso de la lectura escolar,
silalectura es compartida o no, el tiempo que se le destina en las aulas, el
contraste entre las diversas interpretaciones del texto...). La dialéctica entre
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lector, texto y contexto influye de una manera significativa en la posibilidad
de comprensidn de un texto Y, por tanto, en las actividades escolares deberia
velarse por su adecuada vinculacidn.

(e :‘-.’En opinion de Isabel Solé (1997), la lectura es un proceso interactivo en el
./ que quien lee construye de una manera activa su interpretacion del mensaje

a partir de sus experiencias y conocimientos previos, de sus hipétesis y de su
capacidad de inferir determinados significados. De ahi que en la ensefanza

y en el aprendizaje escolar de la lectura haya que tener en cuenta algo tan
obvio como la claridad y la coherencia de los contenidos de los textos, es
decir, la adecuacion sufciente del léxico, de la sintaxis y de |2 estructura de los
textos a los conocimientos y a las habilidades lectoras del alumnado.

-+, iComo concretar estas ideas en unas orientaciones didacticas que nos ayuden

'//en las tareas escolares en torno a la lectura en nuestras escuelas e institu-

tos? No es facil enunciar criterios infalibles y eficaces a la hora de planificar

la ensenanza de la lectura en el dmbito escolar ya que, como han mostrado
diversas investigaciones e informes internacionales (OCOE, 2002a), estamas en
un ambito en el que las variables personales (actitud, capacidad, motivacion..)
como sexuales y sociales (origen sociocultural, contexto familiar..) condicio-
nan el éxito o el fracaso del alumnado en la adquisicién de las competencias
lectoras. No obstante, quizd convenga —siguiendo a Teresa Colomer (1997)-,
enunciar esas orientaciones a la luz de algunas de las practicas més innovado-
ras que se han ido incorporando a la ensefanza escolar y que han sido evalua-
das como Utiles en el aprendizaje de las estrategias de lectura que favarecen
tanto la interpretacion del significado de lostextos como su uso al servicio de
la adquisicion de los contenidos escolares y del conocimiento cultural,

-Ellector escolar y el texto,
Indagar sobre los conacimientos previos

- Explorar los conocimientos previos del alumnado antes de la lectura de los

- /textos constituye una actividad que nos permite establecer relaciones entre

lo que ya sabe y la informacién que ha de adquirir. No es, en efecto, una

tarea nueva ya que ha sido una estrategia habitual en manos de ensefantes
sensatos. Pero en la actualidad esta estrategia de ensefanza de la lectura ha
dejado de basarse en la interrogacion tradicional (*jqué es lo que no saben los
alumnos y como puedo ensenarlo?”) para dar paso a otro interrogante (*;qué
saben los alumnos y cdmo puedo ampliar sus conacimientos actuales 7). De
ahi la conveniencia de organizar las actividades de manera que en ellas se
conjugue 13 lectura con otras tareas sobre el tema que obliguen a los alumnos

a comparar y a distinguir entre sus conocimientos previos y 13 infom}acién
que aporta del texto. Otra actividad aconsejable es la discusion previa en el
aula sobre el tema que aborda el texto, evitando las divagaciones y yendo

a los aspectos esenciales. Finalmente conviene no olvidar el trabaja previo
sobre el vocabulario del texto ya que si estamos de acuerda en l3 importan-
cia de la lectura en la adquisicién del léxico quizd convenga insistir en esta
direccion.

Aprender a entender

La investigacicn sobre |as caracteristicas de los diversos tipos de textos ~casi

siempre en el dmbito de fa linguistica del texto y del anafisis del discurso- y el
estudio psicoldgico de los procesos cognitivos implicados en la interpretacion
de los mensajes se ha traducido en actividades sobre la identificacion de las
ideas principales y secundarias, sobre la comprension global del texto a través
del resumen y sobre la superestructura textual. Existen en este sentido progra-
mas escolares orientados a ensenar a identificar la idea principal del texto, a
ensenar las estrategias y las técnicas del resumen y a identificar los organiza-
dores textuales (referentes, conectores, informaciones metatextuales, etc).

La interpretacion sin limites

Como senala Teresa Colomer (1997: 12), 12 interpretacion aboca a la cons-
tatacion de la diversidad y multiplicidad de |as repuestas personales ante

los textos, un aspecto que la lectura guiada en la escuela no ha potenciado
niincluso aceptado hasta ahora. Sin embargo, |2 respuesta del lector es un
aspecto muy atendido en [a tradicion educativa anglosajona y el razona-
miento critico (distinguir entre datos y opiniones del autor, juzgar la credibili-
dad, aplicar la informacion de forma creativa, etc) empieza a recibir atencion a
causa de la introduccion de nuevos tipos de textos, como el argumentativo o
el publicitario, en la ensefianza escolar”

Los objetivos de la lectura y el control de lo leido

= Qtro de los aspectos esenciales del aprendizaje escolar de I3 lectura es el que

tiene que ver con la consciencia del alumnado en torno a los objetivos y a la
intencion de su lectura. En este contexto saber leer equivale a saber cémo
hacerlo de acuerdo con las intenciones de la actividad lectora y, por tanto, con
su representacion mental de esas intenciones de manera que solo asi le es
posible saber cudndo ha leido de una forma satisfactoria. La relacion entre el
conocimiento implicito v explicito, entre el uso de las habilidades lingUisticas
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y su aprendizaje formal, es un tema esencial en la programacion de la ense-
nanzay del aprendizaje de la lectura.

Ellectory el contexto
Elvalor de la lectura

La ensenanza de la lectura en el dmbito escolar no sélo debe organizarse a
partir de las ideas y de las arientaciones antes enunciadas y que se refieren
de manera especifica al lector escolar y a los textos que lee. En una situa-
cion como la actual en la que el valor social de la lectura se devalda a favor
de atros canales de comunicacion conviene insistir en la conveniencia de
crear contextos de aprendizaje en los que la lectura se manifieste como

una practica sociocultural cuyo dominio faverece |a comunicacian entre las
personas, el disfrute del placer del texta y el acceso al conocimiento cultural
Esta consciencia del valor no sélo escolar sino social de la lectura es esencial
ya que ala postre constituye el Gnico factor de motivacion de un alumnado
gue,en muchos casos, como nos recuerda Margaret Meek (1992), 'no desean
realmente saber leer” De ahi que las actividades de "animacion a lalectura’y
e| uso pedagégico de la biblioteca escolar en ef centro educativo deban tener
glara esta perspectiva si es que no desean agotar su sentido en su dimension
académicd.

L_ieer, conversar sobre lo leido y escribir

Wna de las actividades mas Utiles en el aprendizaje de la comprension de
textos es aquella que interrelaciona la discusion oral con los textas escritos. En
efecto, en las aulas la discusion colectiva o en grupos enriquece la compren-
sion lectora al ofrecer las interpretaciones de los demds, refuerza fa memoria a
largo plazo, ya que los alumnos deben recordar la informacion para explicar o
que han entendido, y contribuye a desarrollar la comprension en profundidad
y el pensamienta critico si se ven obligados a argumentar sobre las opiniones
emitidas efiminando las incoherencias y contradicciones de su interpretacion
del texto. Por otra parte, 13 escritura de textas constituye una activided que
también ayuda a analizar y a entender muchos aspectos textuales, como las
estructuras utilizadas o la importancia de los conectores. Mada mds absurdo
que establecer fronteras entre leer para aprender [a informacion y escribir para
dar cuenta de lo aprendido. Unir ambas actividades repercute en el progreso
lector del alumnado y es una via muy transitada en la actualidad en la progra-
macién docente en las aulas en torno a proyectos de trabajo.

Evaluar lalectura

" : ; G =
70 JEn educacion no basta con saber qué es la lectura, qué significa leer y cudles

son las habilidades, las 2strategias y los conocimientos implicados en la com-
prension de los textos. —uando en el 3mbito escolar constatamos a menudo e
extravio del lector esco ar en los itinerarios del significado es necesario iden-
tificar con precisidn en gué nivel se sitia ese extravio con el fin de saber qué
tipo de ayuda pedagdcica requiere. De ahi que, teniendo en cuenta la natu-
raleza interactiva del acto lector a ia que antes aludimos, convenga evaiuar la
competencia lectora del alumnado en relacion con los siquientes aspectos
(Alonso Tapia, 1995):

- sus ideas y actitudes previas sobre lo que es importante leer;

- su conocimiento del léxico general y especifico de cada tipo de texto;

-las estrateqgias que utiliza para evitar y coreqir errores de lectura;

- sUs conocimientos ¢ presuposiciones previos sobre el contenido de fa
lectura;

- sy actividad inferencial al leer en funcidn de los aspectos sintdcticos
y semanticos del te«to {referencia textual, temporalidad, conectores,
referente tematico, contexto textual y extratextual..);

-las estrategias que utiliza para identificar la intencion del autor del tex-
to, asi coma para distinguir entre ideas principales y secundarias;

- su capacidad para identificar el tipo de texto del que se trata, su estruc-
tura interna y su contexte de emision y recepcion;

- su habilidad a la ho-a de distinguir informacién y opinidn, datos e
ideas, hechos y argumentos;

-y su capacidad pare seleccionar en el texto l2 informacion relevante y
la informacidn comalementaria.

=, Como he sefalado al comienzo de estas lineas, una adecuada comprension

/" de los textos escritos favorece el aprendizaje escolar de los contenidos de las
distintas dreas y materic s del curriculo. Por ello, el andlisis de los resultados de
una evaluacion escolar de la comprensin lectora interesa no solo al profeso-
rado de lengua v fiteratizra. No en vano el primero de los objetivos generales
de la educacion secuncaria obligatoria alude a la conveniencia de contribuir
desde todas las dreas a a adquisicion y al desarrollo de las capacidades de
‘comprension de mensajes orales y escritos con propiedad, autonomia y crea-
tividad (.. utilizandolas para comunicarse y para organizar los propios pensa-
mientos, y reflexionar sobre los procesas implicados en fos usos del lenguaje”
(MEC, 1991; MECD, 2001).
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#1 05Le Contexto, no deja de fesultal paraddjico que quienes eRarboran

-~ alqunas estadisticas sobre la ausencia de habitos de lectura y de competen-

cias lectoras entre un sector del alumnado de la educacidn obligatoria y las
utilizan como un argumento ‘objetivo y cientifico™al servicio de cambios en
profundidad en fos Ultimos afios de la escolaridad obligatoria hayan elabo-
rado a la vez un curriculo obligatorio del drea de Lengua castellana y Literatura
(MECD, 2001) que, entre otras incoherencias, olvida las estrategias del aprendi-
zaje de la lectura y opta por un enfoque formal de la ensefianza de ia fengua
en detrimento de un enfoque comunicativo orientado a la mejora de las habi-
lidades comprensivas y expresivas de las alumnas y de los alumnos (Lomas,
Miret, Ruiz y Tusdn, 2001). Dicho de otra maner, el curriculo oficial opta por
ensenar conceptos lingiisticos e historia literaria antes que conocimientos y
destrezas comunicativas (incluidos los conocimientos y las destrezas que favo-
recen tanto un mayor grado de competencia lectora como una actitud mas
abierta ante la lectura y el acio lector). Como si cierto saber sobre 2 lengua (el
conocimiento gramatical) garantizara por si solo un saber hacer cesas con las
palabras y como si el saber literario (entendido como el conocimiento aca-
démico, y a menudo efimero, de algunos hechos de la historia literaria) fuera
condicion necesaria y sufciente para la adquisicién escolar de habitos lectares
y de actitudes de aprecio ante la expresion literaria (Lomas, 1999).

Un leve aire emancipatorio

- Cualquier aprendizaje es el 1esultado de la comprension y de la interpreta-

cioén. Sin embargo, 13 adquisicion del conocimiento escolar y cultural no es
s6lo el efecto de una simple transmision de informacién. Hoy sabemos que
las personas aprendemos en interaccién con otras personas, con los obje-
tos, con los textos, con el entorno fisico y social, y que en esa conversacion
vamos construyendo no sélo algunos aprendizajes sino también las tecrias
del mundo que conheren sentido a nuestra existencia. Por ello, y en relacion
con la ensenanza de la lectura, conviene tener en cuenta que cada alumna

y cada alumno aprenden en interaccién con el abjete de conocimiento ~en
este caso, el codigo escrito- y relaciondndose con otros sujetos alfabetiza-
dos en situaciones donde leer y escribir tiene sentido, lo cual implica que "l
estudiante debe participar activamente en actividades sociales de lecturay
escritura en las que se pueda verificar, confrontar y refinar la validez de sus
hipétesis para adaptarlas progresivamente al uso convencicnal del codigo
escrita y a su auténtico uso social. Por tanto, el papel de 1as instituciones
educativas debe ser formar ciudadanos alfabetizades que dominen funcional
y socialmente la cultura escrita* (Carvajal y Ramas, 2003:12).

700y Por elio, &s esencial = en 10cas las dieas educativas y & 1o largo de toda la esco-

laridad- ayudar a los alumnos y a las alumnas a leer y a entender textos con
sentida, no solo con sentido en si mismas ~con coherencia y con cohesion
semanticas sino también con significado en sus vidas, textos que les diviertan,
les emocionen, les incomoden, les ayuden a expresarse y a entenderse, les
descubran realidades ocultas o les ayuden. Todo menos esos tediosos textos
que no entienden, cue les son zjenas y cuyo significado comienza y concluye
en su sentido escolar (1), Si la educacion formal quiere afrontar el reto de la
alfabetizacion cultural de tada la poblacion en las sociedades postmodernas
(enlas que la comunicacion audiovisual y [3s mediaciones virtuales a través
de internet acupan cada vez mas el escenadio de los intercambios comuni-
catives entre las personas) deberia cansiderar el fomento de la comprension
lectora como una tarea absolutamente prioritaria e implicar al alumnado en
actividades de lectura que les vayan proporcionando de una manera gradual
las habilidades y las destrezas necesarias para el dominio de los diversos usos
escolares y sociales de la lectura y de 13 escritura. il

. Frente a la obsesion actual de las administraciones educativas por resolver s

problemas de la educacian a golpe de ordenadares (2}, y sin que ello suponga
por mi parte una actitud apocaliptica ante el uso de las nuevas tecnologias

de la informacidn en las aulas, convendria quizd volver a pensar en poner

el acento en la ensenanza de las destrezas lingUisticas esencialés en la vida

de las personas (hablar, escuchar, leer, entender y escribir) y en el aprendi-

zaje escolar de la competencia comunicativa de las personas (Lomas, 1959).
Aunque los tiempos actuales inviten a instalarse en fa aldea digital, sequimos
habitanda en la Galaxia Guttemberg y por tanto sigue siendo necesario crear
y transformar el aula en una comunidad de lectores implicados en la tarea de
entender a través de continuos actos de lectura (reflexiva y compartida). Una
tarea en la que la lecfura no es sino una herramienta de comunicacion entre
las personas y de comprensién del mundo, un instrumento que nos ayuda a
realizar las tareas, a acceder a mundos ocultos y a dialogar con ctras opinio-
nes, culturas y sentimientos. Ello nos obliga a ir construyendo una educacion
integradora, abierta, flexible y creativa y una sociedad democratica por las que
circulen *un feve aire emancipatorio” (Lledo, 1991),

Por ello, me qustaria concluir estas palabras con otras palabras de Paulo Freire
con 135 que uno de los més ilustres pedagogas de la alfabetizacién justificd la
importancia de leer para aprender a entender y a transformar el mundo:

“La lectura del mundo precede siempre a ia lectura de la palabra y la lectura
de esta implica la continuidad de la lectura de aquél. Este mavimiento
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del munda g la palabray de lo palabra ol munde siempre estd presente.
Movimiento en el que la palabra dicha fluye del munde mismo a través
de la lectura que de ¢l hacemos. De alguna manera, sin embargo, pode-
. mosirmds lejos y decir que la fectura de la palabra no es sdlo precedida
por la lectura del mundo sino también por cierta forma de escribirlo
o de rescribirlo, es decir, de transformarfo a través de nuestra practica
conciente” ( Freire, 1984:105 y 106).

A Es desde esa voluntad de transformacion del mundo desde la que algunas

personas sequimos creyendo que otra escuela es posible, aunque estos no
sean buenos tiempas para las utopias.

Notas
-
(1) La seleccion de textos iterarios de lectura obligatoria establecidos
por el curriculo de Lengua'castellana y Literatura (MECD, 2001) para el
alumnada del primer ciclo de la educacion secundaria obligatoria (12-
14 afios) constituye un perfecto ejemplo que como alejar a los adoles-
centes de la lectura literaria.

(2) En relacion con algunos espejismos tecnoldgicos y con algunos
énfasis -en mi opinion desmesurados- en atajar 1 enfermedad del
fracaso escolar con el antidoto de la informaética no me resisto a citar
unas oportunas palabras de Emilia Lledo al respecto: "Tengo serias
dudas de que el progreso de nuestio todavia balbuciente sistena edu-
cativo tenga que ver con I cantidad de ordenadores que almacenan,
por pupitre, nuestros alumnos en las escuelas. Los dedos infantiles y
adolescentes tienen que tocar, pero no sélo ni principalmente tecla-
dos, tienen que tocar las cosas, pasar pginas, mover fichas, garabatear
renglones, pensar y sohar con las palabras, oir a los maestros, hablar

y mirar, jugar y leer, crear, dudar, y eso, en principio, ante 12 exclusiva
pantalla de la vida"(Lledd, 2000: 44).
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